ESTINA

2015 LA NATLRA
Setembre E[EJF‘

Octubre E; [E_.l ﬁ.

Novembre
Desembre

A NOFTRA
20 de setembre

} Un bany a “La Poza Negra” - Serra Espada
(Fonts d’Aiodar)

} Itinerari: Fonts dAiodar - cami fins a les proximitats de Torral-
ba del Pinar - Barranc “Chico” o del “Catalan” - Paratge del “Pozo
Negro” - Fonts dAiodar.

Fitxa téecnica

Transport: Cotxes

Eixida: 8:00h. Placa d’Espanya
Longitud: 15km

Durada: 5h

Desnivell: 500m (acumulat)
Dificultat: Mitja

Coordina: Pilar Ruiz
Reserves: muntanya@cumvalencia.es

NOTA: Encara que I'excursio siga en cotxes és important que co-
muniques la teua assisténcia, per tal de poder organitzar-se millor.

Gracies.

04 d’octubre
Vall de la Gallinera - Castell d’ Alcala - Foradada

vV

Itinerari: Benisili - Castell d’al-Qal’a - Font - Tossal dels Quartesos -
Penya Grossa - Penya Foradada - Benitaia - Benirrama - Benisili.

Fitxa técnica

Transport: Cotxes

Eixida: 8:00h. Placa d’Espanya
Longitud: 17,5km

Durada: 6h

Desnivell: 600 m

Dificultat: Mitja

Coordina: Vicent Campos
Reserves: muntanya@cumvalencia.es

NOTA: Encara que I'excursio siga en cotxes és important que co-
muniques la teua assisténcia, per tal de poder organitzar-se millor.

Gracies.

PEL TEU BE, FEDERA'T
Tin cura a la muntanya
i respecta al guia.

Club Universitari de Muntanya
C/ Cuines, 6 - VLC

T 963 915724
info@cumvalencia.es

27 de setembre
p Vallibona - Ermita de Santa Agueda

} Itinerari: Vallibona - Barranc de la Pangana - Font de Baix de
Santa Agueda (raja aigua) - ermita de Santa Agueda - Vallibona.

Fitxa técnica

Transport: BUS

Eixida: 8:00h. Placa d’Espanya
Longitud: 8km (anada i tornada)
Durada: 3h 30’

Desnivell: 519m

Dificultat: Baixa

Coordina: Benjami
Reserves: muntanya@cumvalencia.es

NOTA: possibilitat de dinar al restaurant “La Carbonera’ per a
reservar cal apuntar-se aviat.

Pont 9 d’octubre (del 9 al 12)

P> Vall de Gistain - San Juan de Plan
(Pirineu Aragonés)
Més informacid en fullet a banda.

18 d’octubre
Sot de Xera - Las Toscas - L’ Anticlinal

} Itinerari: Sot de Xera - Alt de Las Pedrizas - Zona de “Las Tos-
cas” (font vauclusiana) - Font de Santa Maria (dinar) - I’ Anticlinal

(fita geologica).

Fitxa técnica

Transport: Cotxes

Eixida: 08:00h. Placa d’Espanya
Longitud: 15,3 km

Durada: 4h 15’

Desnivell: 326 m

Dificultat: Baixa

Coordina: Paco Meseguer
Reserves: muntanya@cumvalencia.es

NOTA: Encara que I'excursio siga en cotxes és important que co-
muniques la teua assisténcia, per tal de poder organitzar-se millor.

Gracies.

Volem agrair la seua colaboracio, a tots els socis
que desinteressadament s’oferixen per a fer de guies.
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25 d’octubre
Vall de I’'Aguar “La catedral de senderisme”
Homenatge a Xavi Benedito

Itinerari: Fleix - Benimaurell - Cases Baixes - Fondé els Perets -

Barranc del Tort - Corrals de les Juvees del Poble de Dalt - Juvees del
Poble de Dalt - Mallada de de les Palmeres - Llometa de les Colmene-
tes - Juvees del Poble d’Enmig - Barranc de I'Infern - Heredats - Fleix.

Nota: durant el recorregut es fara un homenatge a Xavi Benedito
(President del CUM).

Fitxa técnica

Transport: BUS

Eixida: 8:00h. Placa d’Espanya
Longitud: 14,3km

Durada: 5h

Desnivell: 845m (acumulat)
Dificultat: Mitja-alta

Coordinen: Carlos Manso
Reserves: muntanya@cumvalencia.es

07 de novembre (dissabte)
Entre Valéncia i Russafa. Una mirada al moder-
nisme del primer eixample

Itinerari: \nstitut Luis Vives - Estacié del Nord - C. Castell - Passatge
Dr. Serra - C. Cirilo Amorés - Mercat de Colom - C. Sorni - Porta dels
Jueus.

Fitxa técnica

Transport: A Peu

Eixida: 11:00h. Porta Institut Luis Vives C. Marqués de Sotelo
Longitud: -

Durada: 3h

Desnivell: -

Dificultat: Baixa

Coordina: Vicent Campos
Reserves: muntanya@cumvalencia.es

- PELTEU BE, FEDERAT
- Tin cura a la muntanya
i respecta al guia.

- “,h 3

Club Universitari de Muntanya
C/ Cuines, 6 - VLC

T 963 915724
info@cumvalencia.es

071 de novembre
} Manzanera - Ruta fluvial pel riu Torrijas
“Dia del Club”

} Itinerari: Es faran dues rutes una més llarga, circular per les
fonts que eixira del Balneari el Paraiso (Manzanera) i tornara al
mateix pel riu Torrijas (Ruta A) i una més curta, el Passeig Fluvial
del Balneari el Paraiso a Manzanera (Ruta B).

Fitxa tecnica

Transport: BUS

Eixida: 8:00h. Placa Espanya
Longitud: A: 12,6 km. B: 8km

Durada: A: 4h. B: 2h

Desnivell: A: 312m (acumulat). B: 60m
Dificultat: Baixa

Coordina: Pere Morant - Pepe Roca

Reserves: muntanya@cumvalencia.es

Dinar: En el balneari de Manzanera (s’enviara informacié
més concreta).

08 de novembre
Espada: Neveres i Xinquer

Itinerari: Coll dAlgimia - Nevera de I'Espada - el Xinquer - Nevera
de Quatre Camins - Coll de Villamalur - Nevera de Carro - Matet

\A 4

NOTA: Encara que I'excursio siga en cotxes és important que comuni-
ques la teua assisténcia, per tal de poder organitzar-se millor.Gracies.

Fitxa técnica

Transport: Cotxes

Eixida: 8:00h. Placa Espanya
Longitud: 15,8km

Durada: 6h

Desnivell: 400m

Dificultat: Mitja

Coordina: Lucia Arauz
Reserves: muntanya@cumvalencia.es

7

Volem agrair la seua colaboracio, a tots els socis
que desinteressadament s’oferixen per a fer de guies.
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15 de novembre
Sueras - Villamalur - Sueras

\ A 4

Itinerari: Sueras - cami vell de Castro - font de Bocamina - font
de Castro - font de I’ Avellaner - coll del Quincaller - Villamalur, qui
vullga, opcio A, podra acabar aci I'excursié i tornara a Sueras amb
autobus, 'opcio B consistira en tornar a Sueras caminant - font de
Alla - zona de “Cafuentes” - font de I’ Olivera - Sueras.

Fitxa técnica

Transport: BUS

Eixida: 8:00h. Placa Espanya
Longitud: A: 11km - B: 19km
Durada: A: 3h 30’ - B: 6h
Desnivell: A: 425m - B: 525m
Dificultat: A: Baixa - B: Mitja

Coordina: Amparo Carbonell
Reserves: muntanya@cumvalencia.es

29 de novembre
Travessa de la Serra Gelada

\ A 4

Itinerari: Benidorm - Torre de la Punta del Cavall - La Creu - Pa-
noramica de l'illa Mitjana - Alt del Governador - Boca de la Balena
- Panoramica de ['illot de la Caleta - Morro de Sant Jordi - Repetidor
i antenes - Area recretativa de [Albir - Platja del Raco (IAlfas del Pi).

Fitxa técnica

Transport: BUS

Eixida: 8:00h. Placa Espanya
Longitud: 8km

Durada: 4h 30’

Desnivell: 438m

Dificultat: Mitja - Alta

Coordina: M. José Artigues

Reserves: muntanya@cumvalencia.es

20 de desembre
Serra de I’Almirall - La Safor

vve

Itinerari: |a Llacuna de Villalonga - Serra del Aimirall - Serra de
la Safor (cara sud) - Nevera i cim de la Safor (1013 m.) - Tornada
pel mateix cami. Per la vesprada es pot completar I'excursié amb la
visita als ullals de la marjal de I’ Ahuir.

NOTA: Encara que I'excursio siga en cotxes és important que co-
muniques la teua assistéencia, per tal de poder organitzar-se millor.
Gracies.

Fitxa técnica

Transport: Cotxes

Eixida: 8:00h. Placa Espanya
Longitud: 12km

Durada: 4h

Desnivell: 570m

Dificultat: Mitja

Coordina: Pere Morant

Reserves: muntanya@cumvalencia.es

A\ A 4

vVY

Club Universitari de Muntanya
C/ Cuines, 6 - VLC

T 963 915724
info@cumvalencia.es

22 de novembre
Del Castellar al naixement del riu Millars

Itinerari: el Castellar - Fuente Diana - el Chaparral - Trinxera de la
Guerra Civil.

NOTA: Encara que I'excursio siga en cotxes és important que co-
muniques la teua assisténcia, per tal de poder organitzar-se millor.
Gracies.

Fitxa técnica

Transport: Cotxes

Eixida: 8:00h. Placa Espanya
Longitud: 14,8km

Durada: 5h

Desnivell: 778m (acumulat)
Dificultat: Mitja-Alta

Coordina: Luis Rodriguez
Reserves: muntanya@cumvalencia.es

dia 13 de desembre
Circular Caudiel alt de “Las Palomas”

Itinerari: Caudiel - Font dAlcabaira - Alt de “las Palomas” - Coll
dArenillas - Font Cuenca - Mas de Noguera - Caudiel.

Fitxa técnica

Transport: TREN

Eixida: Informarem amb antel-lacié de I’hora de trobada, el
lloc sera I'estacié del NORD.

Longitud: 20,5km

Durada: 5h

Desnivell: -

Dificultat: Mitja

Coordina: Carmen Cuesta

Reserves: muntanya@cumvalencia.es

PEL TEU BE, FEDERA'T

Tin cura a la muntanya
i respecta al guia.

Volem agrair la seua colaboracid, a tots els socis
que desinteressadament s’oferixen per a fer de guies.



